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みなさんは「ゆるキャラ」や「デパ地下
ち か

」といった、ちょっと不思議
ふ し ぎ

な日本語
に ほ ん ご

を見
み

かけたことは

ありませんか？ 

これらは短縮語
たんしゅくご

（略語
りゃくご

）といいます。長
なが

い言葉
こ と ば

を 短
みじか

くしています。短縮語
たんしゅくご

を知
し

ると、日本語
に ほ ん ご

の

ことば作
づく

りの特 徴
とくちょう

や、日本語
に ほ ん ご

のリズム、そして短縮語
たんしゅくご

の便利
べ ん り

さに気
き

づくことができるでしょ

う。今回は短縮語
たんしゅくご

を、理解
り か い

しやすい 順
じゅん

に 3 つのレベルに分
わ

けて紹 介
しょうかい

します。 

 

 

レベル 1：元
も と

の言葉
こ と ば

の「最初
さいしょ

か最後
さ い ご

の文字
も じ

」を使
つか

う 

 

元
もと

の言葉
こ と ば

の最初
さいしょ

、または最後
さ い ご

の 2〜4文字
も じ

を使って、「短縮語
たんしゅくご

」を作ります。 

 

① バスケ（元
もと

の言葉
こ と ば

：バスケットボール） 

バスケットボールはボールを使
つか

ったスポーツです。 

「バスケットボール」は、日本語
に ほ ん ご

としては長
なが

すぎるため、

会話
か い わ

では「バスケ」と言
い

うことが多
おお

いです。 

 

② バイト（元
もと

の言葉
こ と ば

：アルバイト） 

ドイツ語
ご

で「 働
はたら

くこと」を意味
い み

する言葉
こ と ば

が「アルバイト」と

いう日本語
に ほ ん ご

になりました。日本語
に ほ ん ご

での意味
い み

は「 短
みじか

い時間
じ か ん

働
はたら

く

こと」です。言葉
こ と ば

の最後
さ い ご

から 3文字
も じ

を使った短縮語
たんしゅくご

です。 
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レベル 2：元
も と

の言葉
こ と ば

の「部分
ぶ ぶ ん

」を使
つか

う 

 

元
もと

の言葉
こ と ば

が 2 つ以上
いじょう

の言葉
こ と ば

でできている場合
ば あ い

、途中
とちゅう

の部分
ぶ ぶ ん

を使
つか

って短縮語
たんしゅくご

にすることがありま

す。 

 

① ファミレス（元
もと

の言葉
こ と ば

：ファミリーレストラン） 

家族
か ぞ く

で気軽
き が る

に食事
しょくじ

ができるお店
みせ

のことです。ファミリー（家族
か ぞ く

）と、 

レストラン（食事
しょくじ

をするところ）がくっついて出来
で き

た言葉
ことば

です。 

両 方
りょうほう

の言葉
ことば

から最初
さいしょ

の部分
ぶぶん

を抜
ぬ

き出
だ

して、短縮語
たんしゅくご

にしています。 

 

② スマホ（元
もと

の言葉
こ と ば

：スマートフォン） 

元
もと

の言葉
ことば

は、スマート（ 賢
かしこ

い）とフォン（電話
で ん わ

）がくっついて出来
で き

た言葉
ことば

で、「 賢
かしこ

い（機能
き の う

をたくさん持
も

っている）電話
で ん わ

」という意味
い み

です。 

「スマフォ」だと日本語
に ほ ん ご

では発音
はつおん

しにくいため、「スマホ」と呼
よ

ぶのが一般的
いっぱんてき

です。 

 

レベル 3：複雑
ふくざつ

な短縮語
た ん し ゅ く ご

 

 

意味
い み

が 難
むずか

しい言葉
こ と ば

や、日本
に ほ ん

の文化
ぶ ん か

を知
し

らないとわからない言葉
こ と ば

です。 

 

① デパ
で ぱ

地下
ち か

（元
もと

の言葉
こ と ば

：デパート＋地下
ち か

） 

「デパート（買
か

い物
もの

をするところ・百貨店
ひゃっかてん

）」と「地下
ち か

（建物
たてもの

の中
なか

で、1階
かい

より下
した

の部分
ぶ ぶ ん

）」がくっついて出来
で き

た

言葉
こ と ば

です。意味
い み

は「デパートの食
た

べもの売
う

り場
ば

」です。 

デパートは、服
ふく

や食
た

べもの、食器
しょっき

など、たくさんの種類
しゅるい

の 

ものを売
う

っている場所
ば し ょ

です。 
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日本
に ほ ん

のデパートでは、食
た

べものは「地下
ち か

1階
かい

か地下
ち か

２階
かい

」で売
う

っています。 

そのため、「デパートの地下
ち か

」の短縮語
たんしゅくご

である「デパ地下
ち か

」が、「食
た

べもの売
う

り場
ば

」という

意味
い み

を持
も

つようになりました。 

ちなみに、デパートも短縮語
たんしゅくご

です。元
もと

の言葉
こ と ば

は「デパートメントストア」といいます。 

 

② ゆるキャラ（ゆるい＋キャラクター） 

ゆるキャラは、地域
ち い き

や会社
かいしゃ

を宣伝
せんでん

するために作
つく

られた、 

かわいくて親
した

しみやすいキャラクターのことです。 

「ゆるい」という言葉
こ と ば

には、「親
した

しみやすい」「安心
あんしん

する」 

「のんびりした」といった意味
い み

があります。 

調
しら

べてみると、八王子
はちおうじ

にも「はっちお〜じ」という 

ゆるキャラがいました。街
まち

の中で会
あ

えるかもしれませんね！ 

 

短縮語
たんしゅくご

クイズ！ 

日本語
に ほ ん ご

にはほかにもたくさんの短縮語
たんしゅくご

があります。短縮語
たんしゅくご

クイズで 勉 強
べんきょう

しましょう！ 

※正解
せいかい

は、次
つぎ

のページにあります。 

（1）「コンビニ」は、どんな言葉
ことば

の短縮語
たんしゅくご

でしょうか？ 

A. コンビニエンスストア 

B. コンパクトビニール 

C. コンビネーションストア 

（2）「パソコン」は、どんな言葉
ことば

の短縮語
たんしゅくご

でしょうか？ 

A. パーティーコンピューター 

B. パーソナルコンピューター 

C. パッケージコンピューター 

（3）「年
ねん

イチ」という短縮語
たんしゅくご

の意味
い み

は何
なん

でしょう？ 

A. 1歳
さい

の子
こ

ども 

B. 年
ねん

に 1回
かい

 

C. いちごの品種
ひんしゅ
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短縮語
た ん し ゅ く ご

を使
つ か

うときには、気
き

をつけましょう。 

短縮語
たんしゅくご

はとても便利
べ ん り

です。 

でも、いつでもどこでも使
つか

っていいものではありません。 

 

・短縮語
たんしゅくご

は「ていねいな言葉
こ と ば

」ではありません 

短縮語
たんしゅくご

は、日 常
にちじょう

生活
せいかつ

で便利
べ ん り

に使えますが、目上
め う え

の人
ひと

（学校
がっこう

の先生
せんせい

や会社
かいしゃ

の上司
じょうし

など）には使
つか

わないようにしましょう。使
つか

っていいかどうか迷
まよ

ったら、寺子屋
て ら こ や

で質問
しつもん

しましょう。 

 

・ 短
みじか

くなっても、意味
い み

は同
おな

じです 

短縮語
たんしゅくご

は、言葉
こ と ば

を 短
みじか

くしているだけです。元
もと

の言葉
こ と ば

の意味
い み

は基本的
きほんてき

に変
か

わりません。 

悪
わる

い言葉
こ と ば

が 短
みじか

くなっても、良
よ

い言葉
こ と ば

にはなりません。人
ひと

を傷
きず

つけるような悪
わる

い言葉
こ と ば

は、

短縮語
たんしゅくご

であっても使
つか

わないようにしましょう。 

 

今回
こんかい

は、「短縮語
たんしゅくご

」のお 話
はなし

でした。 

少
すこ

し 難
むずか

しかったかもしれませんが、ぜひ生活
せいかつ

の中で短縮語
たんしゅくご

をたくさん探
さが

して、使
つか

ってみてください！ 

 

３ページの「短縮語
たんしゅくご

クイズ！」の答
こた

え： 

（1）A. コンビニエンスストア 

（2）B. パーソナルコンピューター 

（3）B. 年
ねん

に 1回
かい

 

 

 

 


