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［蓮生寺公園
れんしょうじこうえん

］住 所
じゅうしょ

:八王子市別所
はちおうじしべっしょ

1丁目
ちょうめ

 京王堀之内駅
けいおうほりのうちえき

 徒歩
と ほ

10分
ぶん

 

［堀之内
ほりのうち

沖ノ谷戸
お き の や と

公園
こうえん

］住 所
じゅうしょ

:八王子市堀之内
はちおうじしほりのうち

字
あざ

2号
ごう

206-2 京王堀之内駅
けいおうほりのうちえき

 徒歩
と ほ

10分
ぶん

 

 

 

 

 

 

 

日 中
にっちゅう

はまだまだ暑
あつ

い日
ひ

が続
つづ

きますが、朝夕
あさゆう

には少
すこ

しずつ秋
あき

の気配
けはい

が感
かん

じられます。 

今回
こんかい

は、八王子近郊
はちおうじきんこう

にあるオススメの公園
こうえん

を紹 介
しょうかい

します。 

これらの公園
こうえん

は、自然
しぜん

を感
かん

じながら過
す

ごすのにぴったりです！ 

暑
あつ

さで外 出
がいしゅつ

できなかった方
かた

も、気
き

になる近
ちか

くの公園
こうえん

に出掛
で か

けてみませんか？ 

ぜひ、お気
き

に入
い

りの公園
こうえん

を見
み

つけて、日本
にほん

の秋
あき

の 訪
おとず

れを楽
たの

しんでくださいね。 
 
 

 

自然
しぜん

豊
ゆた

かで(公園内
こうえんない

は、ほとんどが

雑木林
ぞうきばやし

)、吊
つ

り橋
はし

や城 壁
じょうへき

のような眼鏡橋
めがねはし

があります。『お散歩
さんぽ

コース』『探検
たんけん

コ

ース』があり、途中
とちゅう

には、遊具
ゆうぐ

のある

広場
ひろば

があります。 

 

☆耳
みみ

より情報
じょうほう

 

［おうちカフェ］オーガニックランチが楽
たの

しめる 

［エヴェレスト］本格的
ほんかくてき

なインド・ネパール料理
りょうり

のお店
みせ

 

 

 

 

小高
お だか

い丘
おか

の上
うえ

にあり、360

度
ど

のパノラマが最高
さいこう

です。 

冬
ふゆ

になると、富士山
ふ じ さ ん

がもっと

きれいに見
み

えます。 

 

 

 

   ☆耳み み

より情報
じょうほう

［ダル チアーノ 堀之内本店
ほ り の う ち ほ ん て ん

］ジェラートが美味
お い し

しくて種類
し ゅ る い

も豊富
ほ う ふ

 

 

 学習者
がくしゅうしゃ

向
む

け会報
かいほう

 No.40 

2025年
ねん

9月
がつ

発行
はっこう

 広報部
こ う ほ う ぶ

 

写真
しゃしん

：会員
かいいん

提供
ていきょう

 写真
しゃしん

：会員
かいいん

提供
ていきょう

 

写真
しゃしん

：会員
かいいん

提供
ていきょう

 写真
しゃしん

：会員
かいいん

提供
ていきょう
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［高尾山
たかおさん

ふもと公園
こうえん

］  

住 所
じゅうしょ

：八王子市高尾町
はちおうじしたかおまち

2228-2 

［TAKAO 599 Museum
たかお  ごーきゅーきゅー  みゅーじあむ

］ 

住 所
じゅうしょ

：八王子市高尾町
はちおうじしたかおまち

2435-3 

[片倉城跡公園
かたくらじょうせきこうえん

] 住 所
じゅうしょ

:八王子市
はちおうじし

片倉町
かたくらまち

2475番地
ばんち

 JR横浜線
よこはません

片倉駅
かたくらえき

徒歩
と ほ

5分
ふん

 

 

 

     

 

 

1.  

 

 

 

 

 

高尾山
たかおさん

ふもと公園
こうえん

は、小
ちい

さな公園
こうえん

です。京王線
けいおうせん

の高尾山
たかおさん

口駅
ぐちえき

のすぐ近
ちか

くにあります。川
かわ

で水遊
みずあそ

びが

できたり、木
き

のベンチで休
やす

んだりできます。自然
しぜん

が多
おお

く、子
こ

どもも大人
おとな

も楽
たの

しめます。高尾山
たかおさん

に来
き

て、

少
すこ

し休
やす

みたいときにぴったりの場所
ばしょ

です。近
ちか

くには、TAKAO 599 Museum
たかお ごーきゅーきゅー みゅーじあむ

があります。無料
むりょう

で

す。高尾山
たかおさん

にいる動物
どうぶつ

や花
はな

、虫
むし

の展示
てんじ

があります。 

 

 

 

公園
こうえん

の丘
おか

の上
うえ

には住吉神社
すみよしじんじゃ

があります。とても古
ふる

い

神社
じんじゃ

です。お正月
しょうがつ

、初詣
はつもうで

をしたら甘酒
あまざけ

が飲
の

めるかも

しれません。 

 

 

ここは 15世紀
せ い き

ごろにお城
しろ

があった場所
ば し ょ

を公園
こうえん

にして

います。現在
げんざい

、お城
しろ

はありませんが、春
はる

には、かたく

りの花
はな

や桜
さくら

、初夏
し ょ か

にはしょうぶなど季節
き せ つ

の花
はな

が咲
さ

き、遊
あそ

んだり散歩
さ ん ぽ

したりするのに、とても良
よ

いところ

です。  

写真
しゃしん

：会員
かいいん

提供
ていきょう

 

写真
しゃしん

：会員
かいいん

提供
ていきょう

 写真
しゃしん

：会員
かいいん

提供
ていきょう

 

写真
しゃしん

：会員
かいいん

提供
ていきょう
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[都立
と り つ

小宮
こ み や

公園
こうえん

] 住 所
じゅうしょ

:八王子市
は ち お う じ し

大谷町
おおやまち

暁 町
あかつきちょう

2-41-6  JR中央線
ちゅうおうせん

八王子駅
はちおうじえき

からバス「八王子郵便局前
はちおうじゆうびんきょくまえ

」

徒歩
と ほ

10分
ふん

 

[北野
き た の

公園
こうえん

] 住所
じゅうしょ

:八王子市
は ち お う じ し

北野町
きたのまち

585-1 京王線北野駅
けいおうせんきたのえき

徒歩
と ほ

10分
ふん

  

[堀之内
ほりのうち

芝原公園
しばはらこうえん

]   住所
じゅうしょ

:八王子市堀之内
はちおうじしほりのうち

2-8 京王
けいおう

堀之内駅
ほりのうちえき

徒歩
と ほ

11分
ふん

 

 

 

公園
こうえん

の真
ま

ん中
なか

にある谷
たに

には、わき水
みず

が流
なが

れています。まわりに

は 緑
みどり

が いっぱいです。花
はな

を見
み

たり、鳥
とり

のさえずりを聞
き

きな

がらの散歩
さ ん ぽ

が、きもちいいです。アスレチック遊具
ゆ う ぐ

もあるの

で、子供
こ ど も

から大人
お と な

まで楽
たの

しむことができます。 

 

 

 

   

 

 

 
 

公園全体
こうえんぜんたい

に木
き

がたくさんあって、夏
なつ

でも散歩
さ ん ぽ

やジョギングにいいです。小
ちい

さな子
こ

どもが遊
あそ

べる

広場
ひ ろ ば

、野球場
やきゅうじょう

、ミニドッグランがあります。秋
あき

には彼岸花
ひがんばな

を見
み

ることもできます。 

となりに八王子
はちおうじ

総合
そうごう

卸売
おろしうり

市場
い ち ば

という大
おお

きい市場
い ち ば

（市場
い ち ば

は午前中
ごぜんちゅう

だけ開
あ

いています）があり、買
か

い物
もの

や食事
しょくじ

ができます。また、すぐ横
よこ

に浅川
あさがわ

とJR
ＪＲ

中央線
ちゅうおうせん

が通
とお

っているので、川遊
かわあそ

びをしたり、

鉄道
てつどう

ウォッチングも楽
たの

しめます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

近
ちか

くで遺跡
い せ き

が発見
はっけん

されていて通称
つうしょう

［はにわ公園
こうえん

］と呼
よ

ばれています。公園
こうえん

の中央
ちゅうおう

にある高台
たかだい

か

らは多摩
た ま

ニュータウンの街並
まちなみ

が見渡
み わ た

せます。春
はる

には桜
さくら

、秋
あき

にはイチョウがきれいです。 

ターザンロープがあり、親子
お や こ

で身体
か ら だ

を動
うご

かして遊
あそ

ぶ事
こと

ができます。 

☆耳
みみ

より情報
じょうほう

：公園
こうえん

の近
ちか

くには、いつも行列
ぎょうれつ

しているラーメン二郎
じ ろ う

があります。 

写真
しゃしん

：会員
かいいん

提供
ていきょう

 

写真
しゃしん

：会員
かいいん

提供
ていきょう

 写真
しゃしん

：会員
かいいん

提供
ていきょう

 

写真
しゃしん

：会員
かいいん

提供
ていきょう

 写真
しゃしん

：会員
かいいん

提供
ていきょう

 写真
しゃしん

：会員
かいいん

提供
ていきょう
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[都立陵南公園
とりつりょうなんこうえん

]住 所
じゅうしょ

:八王子市
はちおうじし

長房町
ながふさまち

1369  JR中央線高尾駅徒歩
ちゅうおうせんたかおえきとほ

20分
ふん

 バス京王八王子行
けいおうはちおうじい

き御陵前
ごりょうまえ

徒歩
と ほ

5分
ふん

  

 

 

 

 

 

陵南公園
りょうなんこうえん

は、八王子市
は ち お うじ し

にある大
おお

きな公園
こうえん

です。春
はる

にはたくさんの桜
さくら

が咲
さ

いて、とてもきれいです。川
かわ

が流
なが

れていて、木
き

や草
くさ

が多く、自然
し ぜ ん

を感
かん

じることができます。広
ひろ

い芝生
し ば ふ

ではピクニックをしたり、子
こ

ど

もと遊
あそ

んだりできます。テニスコートや野球場
やきゅうじょう

もあり、スポーツも楽
たの

しめます。夏
なつ

にはプールに入
はい

るこ

とができます。家族
か ぞ く

や友
とも

だちとゆっくり遊
あそ

びたいときに、おすすめの公園
こうえん

です。 

 

 

今回
こんかい

ご紹介
しょうかい

した公園
こうえん

以外
い が い

にも八王子市内
はちおうじしない

には約
やく

900 の公園
こうえん

や

緑地
りょくち

があります。 

市役所本庁
しやくしょほんちょう

や近
ちか

くの事務所
じ む し ょ

(出 張 所
しゅっちょうしょ

)にはガイドブック(無料
むりょう

)

があります。ぜひ参考
さんこう

にしてください 

 

写真
しゃしん

：会員
かいいん

提供
ていきょう

 写真
しゃしん

：会員
かいいん

提供
ていきょう

 


