
 

 

 

 

 

 

2023年
ねん

12月
がつ

10
と お

日
か

（日
にち

）にスピーチ
ス ピ ー チ

大会
たいかい

をしました。 

みなさんのスピーチはとても上手
じょうず

でした。 

休
やす

み時間
じ か ん

には、演奏
えんそう

や歌
うた

を聞
き

いたり、みんなで歌
うた

ったりしました。 

スピーチ大会
たいかい

に出
で

た人
ひと

に、話
はなし

を聞
き

きました  

 

◆スピーチ大会
たいかい

に出
で

た人
ひと

 

順番
じゅんばん

 名前
な ま え

 タイトル
た い と る

 出身
しゅっしん

国
こく

 寺子屋
て ら こ や

 

１ ゴー
ご ー

 マイン
ま い ん

 ディン
で ぃ ん

 私
わたし

を支
ささ

えた言葉
こ と ば

 ベトナム
べ と な む

 東浅川
ひがしあさかわ

 

２ ヴィナ
ヴ ぃ な

 ブトリ
ぶ と り

 ヴィルギナ
ヴ ぃ る ぎ な

 ２
ふた

つのアイデンティティー
あ い で ん て ぃ て ぃ ー

 インドネシア
い ん ど ね し あ

 駅前
えきまえ

土曜
ど よ う

 

３ 王
おう

 家琦
か き

 陰
いん

キャの卒業
そつぎょう

 中国
ちゅうごく

 子
こ

ども支援
し え ん

 

４ ドー
ど ー

 クワン
く わ ん

 ティン
て ぃ ん

 日本
に ほ ん

での人生
じんせい

の新
あたら

しいページ
ぺ ー じ

 ベトナム
べ と な む

 東浅川
ひがしあさかわ

 

５ イマム
い ま む

 スルヤディ
す る や で ぃ

 なんで日本
に ほ ん

に来
き

ましたか。 インドネシア
い ん ど ね し あ

 南
みなみ

大沢
おおさわ

 

６ アブバカル
あ ぶ ば か る

 アーメッド
あ ー め っ ど

 スーダン
す ー だ ん

の高齢者
こうれいしゃ

と私
わたし

 スーダン
す ー だ ん

 駅前
えきまえ

日曜
にちよう

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.  ゴー
ご ー

 マイン
ま い ん

 ディン
で ぃ ん

（ベトナム
べ と な む

／東浅川
ひがしあさかわ

） 

私
わたし

を支
さ さ

えた言葉
こ と ば

 

学習者
がくしゅうしゃ

向
む

け会報
かいほう

 No.37 

2024年
ねん

2月
がつ

発行
はっこう

 広報部
こうほうぶ

 

スピーチについて、私
わたし

にとって一番
いちばん

むずかしかったのは話
はな

す内容
ないよう

の作文
さくぶん

を書
か

く時
とき

でした。 

作文
さくぶん

の内容
ないよう

から、レイアウト
れ い あ う と

を整理
せ い り

したり、スピーチのタイトル
た い と る

を決
き

めたりしました。日本語
に ほ ん ご

が苦手
に が て

で時間
じ か ん

が、かかるからです。書
か

いている途中
とちゅう

で辞
や

めたくなることもありました。でも

挑戦
ちょうせん

し、新
あたら

しい体験
たいけん

をしたいので、一
いっ

か月
げつ

以上
いじょう

かけて書
か

き上
あ

げました。その後
ご

、会社
かいしゃ

の先輩
せんぱい

や先生
せんせい

に丁寧
ていねい

に直
なお

してもらいました。毎日
まいにち

少
すこ

しずつ練習
れんしゅう

しました。私
わたし

は無口
む く ち

なので、話
はな

すた

めにたくさん練習
れんしゅう

しました。 

やっと発表
はっぴょう

の日
ひ

になりました。初
はじ

めて大勢
おおぜい

の人
ひと

の前
まえ

で話
はな

すのは、とても緊張
きんちょう

しました。

発表
はっぴょう

の前
まえ

に皆
みな

さんに励
はげ

ましていただきましたので落
お

ち着
つ

きました。あまりうまくできなかっ

たのですが無事
ぶ じ

に発表
はっぴょう

を終
お

えました。このスピーチ大会
たいかい

に参加
さ ん か

できてとても嬉
うれ

しいです。

私達
わたしたち

が挑戦
ちょうせん

できるように、スピーチ大会
たいかい

の準備
じゅんび

してくれた先生方
せんせいがた

、ありがとうございまし

た。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２. ヴィナ
ヴ ぃ な

 ブトリ
ぶ と り

 ヴィルギナ
ヴ ぃ る ぎ な

(インドネシア
い ん ど ね し あ

／駅前
えきまえ

土曜
ど よ う

） 

２
ふた

つのアイデンティティー
あ い で ん て ぃ て ぃ ー

 

３. 王
おう

 家琦
か き

（中国
ちゅうごく

／子
こ

ども支援
し え ん

） 

陰
い ん

キャ
き ゃ

の卒業
そつぎょう

 

皆
みな

さん、こんにちは！ 

私
わたし

はインドネシア
い ん ど ね し あ

出身
しゅっしん

のヴィナ
ヴ ぃ な

 プトリ
ぷ と り

 ヴィルギアニ
ヴ ぃ る ぎ あ に

です。今回
こんかい

、八王子
はちおうじ

スピーチ

コンテスト
こ ん て す と

という素晴
す ば

らしいイベント
い べ ん と

に参加
さ ん か

できて、素晴
す ば

らしい思
おも

い出
で

ができました。

日本語
に ほ ん ご

でのスピーチは私
わたし

にとって初
はじ

めての経験
けいけん

であり、苦労
く ろ う

もしましたが、非常
ひじょう

に学
まな

びの多
おお

いものでした。 

また、今年
こ と し

は参加者
さんかしゃ

が少
すく

なかったですが、他
ほか

の参加者
さんかしゃ

の皆さん
み な さ ん

の情熱
じょうねつ

と才能
さいのう

に感銘
かんめい

を受
う

け

ました。各
かく

スピーカー
す ぴ ー か ー

は独自
ど く じ

のスタイルでメッセージ
め っ せ ー じ

を伝
つた

え、聞
き

いている皆
みな

さんに多
おお

くの

印象
いんしょう

を残
のこ

したと思
おも

います。 

今回
こんかい

の経験
けいけん

を通
つう

じて、私
わたし

は日本
に ほ ん

のコミュニティ
こ み ゅ に て ぃ

と新
あたら

しいつながりを築
きず

き、さまざまな国
くに

の友達
ともだち

を作
つく

り、スピーチのテーマ
て ー ま

である「二
ふた

つのアイデンティティ
あ い で ん て ぃ て ぃ

」の本質
ほんしつ

を共有
きょうゆう

すること

ができたように思
おも

います。 

このコンペティション
こ ん ぺ て ぃ し ょ ん

の成功
せいこう

に関
かか

わったすべての皆様
みなさま

に心から
こころ

感謝申
かんしゃもう

し上
あ

げます。 

皆様
みなさま

、本当
ほんとう

にありがとうございました。 

 

日本
に ほ ん

での初
はじ

めてのスピーチでした。にほんごの会
かい

の先生
せんせい

に誘
さそ

われた時
とき

、緊張
きんちょう

の気持
き も

ちと

期待
き た い

の気持
き も

ち半々
はんはん

でした。先生
せんせい

と一緒
いっしょ

にスピーチ原稿
げんこう

を考
かんが

え、原稿
げんこう

を何度
な ん ど

も読
よ

み返
かえ

すなど、

たくさんの準備
じゅんび

をしました。 

実際
じっさい

に演台
えんだい

に立
た

ってみると大勢
おおぜい

の前
まえ

でスピーチのは思
おも

った以上
いじょう

に緊張
きんちょう

してました。 

そのため、スピーチ途中
とちゅう

に多
おお

くのミス
み す

をしてしまいました。 

しかし、読
よ

み終
お

わった後
あと

に両親
りょうしん

から花束
はなたば

をもらった時
とき

、気
き

にしていた自分
じ ぶ ん

のミス
み す

を、忘
わす

れ

るぐらい嬉
うれ

しかったです。その時
とき

の驚
おどろ

きと感動
かんどう

を今
いま

も心
こころ

に留
とど

めています。 

他
ほか

の出 場 者
しゅつじょうしゃ

のスピーチはどれも素晴
す ば

らしく、テーマ
て ー ま

も内容
ないよう

もとても有意義
ゆ う い ぎ

で充実
じゅうじつ

と感
かん

じ

ました。それと比
くら

べると陰
いん

キャ
き ゃ

は自分
じ ぶ ん

だけと関係
かんけい

する内容
ないよう

が多
おお

くて不安
ふ あ ん

を感
かん

じました。次
つぎ

、も

しスピーチするなら身近
み ぢ か

なことについて考
かんが

えたいと思
おも

いました。 

しかし、私
わたし

も賞
しょう

をもらってとても嬉
うれ

しくて、いい思
おも

い出
で

でした。 

この経験が僕を陰キャ卒業への第一歩となるのではないでしょうか。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

八王子
はちおうじ

にほんごの会
かい

のスピーチに参加
さ ん か

させていただき、本当
ほんとう

に嬉
うれ

しくて感謝
かんしゃ

の気持
き も

ちでいっぱ

いでした。スピーチ大会
たいかい

は非常
ひじょう

に華々
はなばな

しくかつ壮大
そうだい

に開催
かいさい

されたと思います。 

私
わたし

は会場
かいじょう

に来
き

た時
とき

、皆
みんな

にとても丁寧
ていねい

に案内
あんない

していただきました。スピーチ終了後
しゅうりょうご

、ピアノ
ぴ あ の

と

ヴァイオリン
ヴ ぁ い お り ん

の演奏
えんそう

を初
はじ

めて聴
き

いたので、本当
ほんとう

に驚
おどろ

き興奮
こうふん

しました。クリスマスソング
く り す ま す そ ん ぐ

を聞
き

い

て、皆
みな

さんと故郷
ふるさと

の歌
うた

を歌
うた

ったあと、とてもホームシック
ほ ー む し っ く

になりました。 

私
わたし

の順番
じゅんばん

は５番
ばん

なので休憩
きゅうけい

が終
お

わって、ステージ
す て ー じ

に上
あ

がったとき、下
した

からたくさんの人
ひと

が

私
わたし

を見
み

て、あまりステージ
す て ー じ

の光
ひかり

の下
した

に立
た

ったことがなかったので、少
すこ

し緊張しましたが、勇気
ゆ う き

をもって最後
さ い ご

まで自分
じ ぶ ん

が準備
じゅんび

した話
はなし

を皆
みな

さんに伝
つた

えることができました。 

スピーチの中
なか

で、一言
ひとこと

だけ大阪
おおさか

弁
べん

で話
はな

しましたが、その時
とき

、皆
みな

さんが笑
わら

ってくださり、とても

嬉
うれ

しくてほっとしました。何
なん

とかスピーチが終 了
しゅうりょう

し、皆
みな

さんに拍手
はくしゅ

をいただいてとても嬉
うれ

しか

ったです。今後
こ ん ご

もこのような体験
たいけん

したいと思
おも

っています。 

日本語
に ほ ん ご

を使
つか

って人前
ひとまえ

で話す
は な す

練習
れんしゅう

をし、新
あたら

しい友達
ともだち

を作
つく

ることを目的
もくてき

としてスピーチ大会
たいかい

に

参加
さ ん か

しましたが、代表者
だいひょうしゃ

からコメント
こ め ん と

や激励
げきれい

を受
う

けた上
うえ

に、主催者
しゅさいしゃ

からも貴重
きちょう

な贈
おく

り物
もの

をいた

だきました。本当
ほんとう

に感激
かんげき

しています。スピーチ大会
たいかい

が終
お

わってから、皆
みな

さんと記念
き ね ん

写真
しゃしん

を撮
と

って

青春
せいしゅん

の素晴
す ば

らしい思
おも

い出
で

を残
のこ

すことができました。 

最後
さ い ご

に、今回
こんかい

のスピーチ大会
たいかい

に参加
さ ん か

できたのは東浅川
ひがしあさかわ

寺子屋
て ら こ や

の先生
せんせい

たちのお陰
かげ

です。特
とく

に関
せき

先生
せんせい

のご助言
じょげん

とご指導
しどう

で、文法
ぶんぽう

や正
ただ

しい言葉
こ と ば

の発音
はつおん

を直
なお

していただきました。それには本当
ほんとう

に

感謝
かんしゃ

しています。 

年末
ねんまつ

年始
ね ん し

の連休
れんきゅう

で帰国
き こ く

した時
とき

、家族
か ぞ く

と食事
しょくじ

をしながら日本
に ほ ん

でスピーチ大会
たいかい

に参加
さ ん か

したことを

話
はな

したいと思
おも

います。日本語
に ほ ん ご

がまだまだスムーズ
す む ー ず

に話
はな

せないんですが、今後
こ ん ご

も機会
き か い

があったら、

再度
さ い ど

スピーチ大会
たいかい

にチャレンジ
ち ゃ れ ん じ

したいと考
かんが

えています。以上
いじょう

です。 

 

ドークアンティン 

とてもおもしろかったんです、だって初
はじ

めてスピーチやりましたから。初
はじ

めてステージ
す て ー じ

に

立
た

った時
じ

は本当
ほんとう

に怖
こわ

かったですけど、やったスピーチできました。 

４. ドー
ど ー

 クワン
く わ ん

 ティン
て ぃ ん

（ベトナム
べ と な む

／東浅川） 

日本
に ほ ん

での人生
じんせ い

の新
あたら

しいページ
ぺ ー じ

 

５.  イマム
い ま む

 スルヤディ
す る や で ぃ

（インドネシア
い ん ど ね し あ

／南
みなみ

大沢
おおさわ

） 

なんで日本
に ほ ん

に来
き

ましたか。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年
こ と し

の司会
し か い

は、ルーズリー オーバンさんでした。 

にほんごの会
かい

スピーチ大会
たいかい

の司会
し か い

をさせてもらえたのは光栄
こうえい

でした。二回
に か い

スピーチ

大会
たいかい

で発表者
はっぴょうしゃ

として参加
さ ん か

したときとはかなり違
ちが

いました。皆
みな

さんのスピーチしている

姿
すがた

を見
み

たり、スピーチ内容
ないよう

を聞
き

いたりして、皆
みな

さんの努力
どりょく

をだいぶ感
かん

じられて、すご

いと思
おも

いました。もちろん、私
わたし

のほうもドキドキ
ど き ど き

しました。特
とく

に名前
な ま え

を言
い

うときに、

もしかしたら間違
ま ち が

ってしまうことがとても怖
こわ

かったですが、なんとか無事
ぶ じ

に終 了
しゅうりょう

して

本当
ほんとう

にほっとしました。 

また、スピーチ大会
たいかい

を開催
かいさい

した人
ひと

たちの仕事
し ご と

を垣間見
か い ま み

ることができました。多
おお

くの人
ひと

たちの助
たす

けなしに

はスピーチ大会
たいかい

が運営
うんえい

できないことに気
き

が付
つ

きました。皆
みな

さん、お疲
つか

れ様
さま

でした 

 

余興
よきょう

で「歌
うた

と楽器
が っ き

の演奏
えんそう

」がありました。 

南
みなみ

大沢
おおさわ

寺子屋
て ら こ や

のみなさんが中心
ちゅうしん

となって、余興
よきょう

を

行
おこな

いました。休憩
きゅうけい

時間
じ か ん

に、歌
うた

と楽器
が っ き

の演奏
えんそう

をしま

した。全員
ぜんいん

で『故郷
ふるさと

』『夕焼
ゆ う や

け小焼
こ や

け』を合唱
がっしょう

し、

会場
かいじょう

に一体感
いったいかん

が生
う

まれました!! 
 

◆受賞者
じゅしょうしゃ

 

 

 

 

 

 

 

 

みなさんもスピーチ大会
たいかい

に  

参加
さ ん か

してみてくださいね    

６. アブバカル
あ ぶ ば か る

 アーメッド
あ ー め っ ど

（スーダン
す ー だ ん

／駅前
えきまえ

日曜
にちよう

） 

スーダン
す ー だ ん

の高齢者
こうれいしゃ

と私
わたし

 

 

今回
こんかい

スピーチ大会
たいかい

に出 場
しゅつじょう

して、会場
かいじょう

のフレンドリー
ふ れ ん ど り ー

な雰囲気
ふ ん い き

が印象的
いんしょうてき

でした。おかげで生
う

ま

れて初
はじ

めて新
あたら

しい言語
げ ん ご

でスピーチをするというプレッシャー
ぷ れ っ し ゃ ー

の中
なか

でもリラックス
り ら っ く す

して話
はな

すことが

できました。そしてこの経験
けいけん

から私
わたし

はもっと一生懸命
いっしょうけんめい

日本語
に ほ ん ご

を勉強
べんきょう

し、たくさんコ
こ

ミュ
み ゅ

ニケー
に け ー

ション
し ょ ん

したいと思
おも

うようになりました。 主催
しゅさい

関係者
かんけいしゃ

の皆様
みなさま

、教室
きょうしつ

の先生
せんせい

の皆様
みなさま

に本当
ほんとう

に感謝
かんしゃ

して

います。スピーチ大会
たいかい

にまた参加
さ ん か

したいと思
おも

います！ 


