
  便利
べ ん り

なアプリ
あ ぷ り

を紹
しょう

介
かい

します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

八王子市
はちおうじし

 総合
そうごう

防災
ぼうさい

ガイドブック 

台風
たいふう

や大雨のときに、気
き

をつけることが載
の

っています。 

ハザードマップ（危
あぶ

ないところがわかる地図
ち ず

）もあります。 

自分
じ ぶ ん

の住
す

んでいるところをチェックしてみてください。 

八王子市
はちおうじし

総 合 防 災
そうごうぼうさい

ガイドブック（ 英語
え い ご

 ・ 中国語
ちゅうごくご

 もあります） 

東京都
とうきょうと

防災
ぼうさい

アプリ 

（英語
えいご

・中 国 語
ちゅうごくご

・韓国語
かんこくご

） 

災害
さいがい

について、どうした 

らいいのか、何
なに

を準備
じゅんび

し 

たらいいのか色々
いろいろ

な情報
じょうほう

 

があります。 

最新
さいしん

の情報
じょうほう

を見
み

ることが 

できます。 

yahoo！防災
ぼうさい

速報
そくほう

（日本語
に ほ ん ご

） 

NHKニュース・防災
ぼ う さ い

 （日本語
に ほ ん ご

） 

 

八王子
はちおうじ

にほんごの会
かい

「ともだち」No.32 2021 年

ねん

9 月

がつ

1 日

にち

発 行

はっこう

 

災害
さいがい

のときに気
き

を付
つ

けること、用意
よ う い

しておく物
もの

のことが 

やさしい日本語
に ほ ん ご

で書
か

いてあります。 

にほんご えいご ちゅうごくご 

日本
に ほ ん

では、夏
なつ

から秋
あき

にかけて、台風
たいふう

や大雨
おおあめ

などで水害
すいがい

がたくさん 

起
お

きます。ガイドブックやアプリを見
み

て、水害
すいがい

に備え
そな

ましょう。 

水害
すいがい

の準備
じゅんび

、できていますか？ 

学習者向け会報 No.36 
2023 年 9 月発行 

広報部 

水害
すいがい

…台風
たいふう

やたくさんの雨
あめ

で、川
かわ

から水
みず

が出
で

ます。 

家
いえ

に水
みず

が入ります。道
みち

が通
とお

れなくなります。 

 

https://www.city.hachioji.tokyo.jp/emergency/bousai/m12873/001/p024714.html
https://www.city.hachioji.tokyo.jp/kurashi/shimin/004/004/gaikokujinnbousaitaisaku/p027353.html
https://www.city.hachioji.tokyo.jp/kurashi/shimin/004/004/gaikokujinnbousaitaisaku/p027354.html
https://www.bousai.metro.tokyo.lg.jp/1005744/index.html
https://emg.yahoo.co.jp/
https://www3.nhk.or.jp/news/news_bousai_app/index.html
https://nihongonokai.com/wp-content/uploads/2021/10/1ae5d22e75e8e89fea7983665b8b601b.pdf


災害
さいがい

・防災
ぼうさい

のガイドブックや アプリなどでよく使
つか

う日本語
に ほ ん ご

です。 

難
むず

しい言葉
こ と ば

ですが、覚
おぼ

えておくと 役
やく

に立
た

ちますよ！ 

 

水害
すいがい

に関
かん

する言葉
こ と ば

 

 

 

 

 

 

洪水
こうずい

のときに注意
ちゅうい

すること 

 

災害
さ い が い

 地震
じ し ん

・大雨
おおあめ

・台風
たいふう

などで 危
あぶ

なくなること。 

防災
ぼ う さ い

 災害
さいがい

のときに、被害
ひ が い

を 受
う

けないように 準備
じゅんび

すること。 

避難
ひ な ん

する 安全
あんぜん

な場所
ば し ょ

に 逃
に

げること。＝にげる 

避難所
ひ な ん じ ょ

 
自治体
じ ち た い

が指定
し て い

した、災害
さいがい

を避
さ

けること ができる場所
ば し ょ

。 

(ハザードマップで場所
ば し ょ

を確認
かくにん

できます。) 

避難
ひ な ん

指示
し じ

 
市町村長
しちょうそんちょう

が出
だ

す避難
ひ な ん

の情報
じょうほう

。 

危険
き け ん

な場所
ば し ょ

にいる人
ひと

は、 全員
ぜんいん

すぐに 避難
ひ な ん

しましょう。 

ハザードマップ 
危
あぶ

ないところがわかる地図
ち ず

。被害
ひ が い

の種類
しゅるい

・危険
き け ん

の大
おお

きさが わかる。 

（災害
さいがい

が起
お

きる前
まえ

に 危険
きけん

な場所
ばしょ

や 避難
ひなん

の仕方
しかた

を 見
み

ておきましょう。） 

警戒
け い か い

レベル 
災害
さいがい

のときに 危険
き け ん

の大きさによって することを 表
あらわ

したもの。 

（八王子市
はちおうじし

防災
ぼうさい

ガイドブックに 詳
くわ

しく書
か

いてあります） 

備蓄
び ち く

 災害
さいがい

のときに使
つか

うように、食品
しょくひん

や 電池
で ん ち

などを 準備
じゅんび

しておくこと。 

水害
す い が い

 洪水
こうずい

や 大雨
おおあめ

などの 災害
さいがい

。 

洪水
こ う ず い

 大雨
おおあめ

で 川
かわ

の水
みず

が あふれること。 

氾濫
は ん ら ん

 川
かわ

の水
みず

や 下水
げ す い

が あふれること。 

堤防
て い ぼ う

 川
かわ

の水
みず

が あふれないように コンクリートなどで 

作
つく

った壁
かべ

。 

決壊
け っ か い

 堤防
ていぼう

などが こわれること。 

浸水
し ん す い

 家
いえ

の中
なか

に 水
みず

が 入
はい

ること。 

 

堤防
て い ぼ う

が 

決壊
け っ か い

しました!! 

堤防
て い ぼ う

 

・高
たか

いところに逃
に

げる。 

・地下
ち か

に行
い

かない。 

・川
かわ

に近
ちか

づかない。 

防災
ぼうさい

の 

ことば 

備蓄
び ち く

しておこう 

避難
ひ な ん

してください!! 



 

 

 

 

 

「語呂
ご ろ

合
あ

わせ」という言葉
こ と ば

を 聞
き

いたことが ありますか？ 

並
なら

んでいる数字
す う じ

を 言葉
こ と ば

のように 読
よ

んだり、ある言葉
こ と ば

を 似
に

た言葉
こ と ば

に 

変
か

えたりする 言葉
こ と ば

の 遊
あそ

びです。今回
こんかい

は 数字
す う じ

の 語呂合
ご ろ あ

わせを 紹介
しょうかい

します。 

数字
す う じ

の 語呂
ご ろ

合
あ

わせを 使
つか

って、電話番号
で ん わ ば ん ご う

や 歴史
れ き し

の年代
ねんだい

などを 覚
おぼ

えやすくします。 

 

数字
す う じ

の読
よ

み方
かた

は色々
いろいろ

あります。 

これらを組
く

み合
あ

わせて語呂
ご ろ

合
あ

わせをします。 

 

  日本人
にほんじん

がよく知
し

っている語呂合
ご ろ あ

わせです。 

これらの数字
す う じ

をどう読
よ

んで語呂合
ご ろ あ

わせしているでしょうか？ 

答
こた

えは、チューターさんに聞
き

いてくださいね。 

電話番号
で ん わ ば ん ご う

を 覚
おぼ

えやすくするための 語呂合
ご ろ あ

わせ 

歯医者
は い し ゃ

の電話番号
でんわばんごう

   ×××-×××-６４８０（       ） 

温泉旅館
おんせんりょかん

の電話番号
でんわばんごう

  ×××-×××-４１２６（       ） 

長
なが

い数字
す う じ

も 語呂合
ご ろ あ

わせで 覚
おぼ

えます 

√３ ＝ 1.７３２０５０８（                     ） 

 

 

 読
よ

み方
かた

 古
ふる

い読
よ

み方
かた

 ものを数
かぞ

えるとき 

0 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

れい/ぜろ 

いち 

に 

さん 

し/よん 

ご 

ろく 

なな/しち 

はち 

く/きゅう 

じゅう 

- 

ひ 

ふ 

み 

よ 

いつ 

む 

なな 

や 

ここ 

とお 

- 

１つ ひとつ 

２つ ふたつ 

３つ みっつ 

４つ よっつ 

５つ いつつ 

６つ むっつ 

７つ ななつ 

８つ やっつ 

９つ ここのつ 

10    とお 

語呂
ご ろ

合
あ

わせにチャレンジ
ち ゃ れ ん じ

！ 

～数字
す う じ

などの言葉
こ と ば

あそび～ 

たとえば、日本
に ほ ん

の古
ふる

い都
みやこ

、 

平 安 京
へいあんきょう

ができた年
とし

は７９４年
ねん

。 

７＝な、９＝く、４＝よ 

と読
よ

んで、 

「 なくよ うぐいす 平 安 京
へいあんきょう

」 

と、覚
おぼ

えます。（“うぐいす”は鳥
とり

です） 

クイズ 

駅前
えきまえ

月曜
げつよう

寺子屋
て ら こ や

 管
か ん

 明霞
め い か

さん（中国
ちゅうごく

） 

二人
ふ た り

の娘
むすめ

に浴衣
ゆ か た

を着
き

せて、八王子
はちおうじ

祭
まつ

りに行
い

きました。上
うえ

の娘
むすめ

は子供
こ ど も

みこし

に加
くわ

わりました。お祭
まつり

にはとてもたく

さんの人
ひと

がきていました。おみこしと

山車
だ し

がとても面白
おもしろ

かったですが、特
とく

にお

みこしの「ワッショイ、ワッショイ」と

言
い

う掛
か

け声
こえ

が印象
いんしょう

に残
のこ

りました。 

 

駅前
えきまえ

月曜
げつよう

寺子屋
て ら こ や

 

コイ・スレインさん（カンボジア） 

カンボジアとベトナムのお友達
ともだち

と

八王子
はちおうじ

祭
まつ

りに行
い

きました。山車
だ し

とおみこし

を見
み

ました。山車
だ し

の上
うえ

でお面
めん

をつけた人
ひと

が

踊
おど

っていたのがとても面白
おもしろ

かったです。カ

ンボジアでは八王子
はちおうじ

祭
まつ

りのようなおまつ

りはないので、とても楽
たの

しかったです。 

           


