
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2023年
ねん

11月
がつ

6日
にち

（日
にち

）にスピーチ
す ぴ ー ち

大会
たいかい

をしました。 

みんな、たくさん 練習
れんしゅう

しました。とても上手
じょうず

でした。スピーチ
す ぴ ー ち

大会
たいかい

に出
で

た人
ひと

に、 話
はなし

を聞
き

きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日本語
に ほ ん ご

スピーチ
す ぴ ー ち

大会
たいかい

はとても良
よ

い機会
き か い

でした。そこでも 私
わたし

の国
くに

を代 表
だいひょう

することが 

できて、とても光栄
こうえい

でした。自分
じ ぶ ん

の国
くに

とその歴史
れ き し

について話
はな

すことができて 

楽
たの

しかったです。他
ほか

の参加者
さ ん か し ゃ

のスピーチ
す ぴ ー ち

を聞
き

くのも楽
たの

しかったです。 

初
はじ

めて日本語
に ほ ん ご

でスピーチ
す ぴ ー ち

をしましたが、勝
か

ててめっちゃうれしいです。 

西堀
にしほり

先生
せんせい

と石井
い し い

さんには大変
たいへん

お世話
せ わ

になりました。 

私
わたし

はいつもこの素晴
す ば

らしい思
おも

い出
で

を忘
わす

れないでしょう。 

1.  グエン ティラン アイン  日本語
に ほ ん ご

の価値
か ち

（日本語
に ほ ん ご

を武器
ぶ き

に使
つか

って） （ベトナム／東浅川） 

八王子
はちおうじ

にほんごの 会
かい
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八王子
は ち お う じ

にほんごの会
かい

 東 浅 川
ひがしあさかわ

教 室
きょうしつ

の先生方
せんせいがた

に出会
で あ

ったおかげで、八王子
は ち お う じ

にほんごの会
かい

 第
だい

23回
かい

スピーチ
す ぴ ー ち

大会
たいかい

に参加
さ ん か

することができました。スピーチ
す ぴ ー ち

大会
たいかい

に参加
さ ん か

する人
ひと

がベトナム
べ と な む

人
じん

だけではなく、中 国 人
ちゅうごくじん

、

韓国人
かんこくじん

、インドネシア
い ん ど ね し あ

人
じん

などでした。 

私
わたし

は緊 張
きんちょう

して発 表
はっぴょう

しましたが、皆
みな

さんは素敵
す て き

な日本語
に ほ ん ご

でいろいろなテーマ
て ー ま

を発 表
はっぴょう

し、 

自信
じ し ん

をもって自然
し ぜ ん

に相手
あ い て

に伝
つた

えられてました。皆
みな

さんは本当
ほんとう

に素晴
す ば

らしかったです。 

スピーチ
す ぴ ー ち

大会
たいかい

に参加
さ ん か

して、皆
みな

さんと交 流
こうりゅう

することができて、良
よ

かったと思
おも

います。 

 

2.  グローバー ミシカ  私
わたし

の国
くに

 インド （インド／駅前日曜） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最初
さいしょ

に発 表
はっぴょう

原稿
げんこう

を書
か

いた時
とき

は書
か

きたいことが沢山
たくさん

あり、決
き

まった時間内
じ か ん な い

にするのが大変
たいへん

で

した。家
いえ

と寺子屋
て ら こ や

で何回
なんかい

も練 習
れんしゅう

して、やっと 4分
ふん

にすることができました。スピーチを聞
き

いたことはありますが、発 表
はっぴょう

するのは初
はじ

めてなので不安
ふ あ ん

と緊 張
きんちょう

でした。でも発 表
はっぴょう

  

を終
お

わって少
すこ

し自信
じ し ん

がつきました。つづけて日本語
に ほ ん ご

の勉 強
べんきょう

をして、もっと上手
じょうず

に会話
か い わ

が 

できるようになりたいです。とてもよい思
おも

い出になりました。 

3.  孫
そん

 武
む

辰
じん

  私
わたし

の世界
せ か い

 スケッチ
す け っ ち

旅行
りょこう

 （韓国／駅前金曜） 

スピーチ
す ぴ ー ち

は初
はじ

めてなので、緊 張
きんちょう

してしまって準備
じゅんび

をしたようにうまく話
はな

せませんでした。 

でも、今回
こんかい

みんなの前
まえ

でスピーチ
す ぴ ー ち

をしたことで、以前
い ぜ ん

と比
くら

べると少
すこ

し日本語
に ほ ん ご

で話
はな

すことに 

自信
じ し ん

がもてるようになりました。この機会
き か い

を与
あた

えてくれたことに感謝
かんしゃ

したいと思
おも

います。 

これからもにほんごの会
かい

で一生懸命
いっしょうけんめい

に勉 強
べんきょう

しながら日本
に ほ ん

の生活
せいかつ

を楽
たの

しくしたいと 

思
おも

います。 

4.  チャン ティ ンコック ハー  勉 強
べんきょう

していて思
おも

ったこと （ベトナム／由井一小） 

スピーチ
す ぴ ー ち

大会
たいかい

は初
はじ

めてでしたが、参加
さ ん か

して良かった
よ か っ た

です。 

当日
とうじつ

、英語
え い ご

検定
けんてい

試験
し け ん

を受
う

けてから、会 場
かいじょう

に向
む

かって行
い

き、準備
じゅんび

した原稿
げんこう

を発 表
はっぴょう

しましたが、 

ゆとりを感
かん

じてなかったです。落
お

ちついて、準備
じゅんび

したものを大
おお

きな声
こえ

で発 表
はっぴょう

する経験
けいけん

は、

次
つぎ

のチャンス
ち ゃ ん す

にいかせるので、大事
だ い じ

な経験
けいけん

だと思
おも

いました。 

5.  ハニファ アイニ  四季
し き

のある日本
に ほ ん

を旅行
りょこう

して感
かん

じたこと （インドネシア／南大沢） 

今年
こ と し

もスピーチコンテスト
す ぴ ー ち こ ん て す と

に参加
さ ん か

できてとてもうれしいです。この活動
かつどう

に参加
さ ん か

するのは２回目
２ か い め

です。 

今回
こんかい

のスピーチコンテスト
す ぴ ー ち こ ん て す と

は、原稿
げんこう

を書
か

くときに翻訳者
ほんやくしゃ

を使
つか

わないという特別
とくべつ

なことです。 

原稿
げんこう

に書
か

いた単語
た ん ご

はほとんど理解
り か い

できます。自分
じ ぶ ん

の日本語
に ほ ん ご

が上 達
じょうたつ

したことに 驚
おどろ

いています。 

いつも親切
しんせつ

に教
おし

えてくれる先生
せんせい

に感謝
かんしゃ

します。 

6.  関
せき

 舜
しゅん

豪
ごう

  日本
に ほ ん

と中 国
ちゅうごく

の学生
がくせい

生活
せいかつ

の違い
ち が い

 （中国／子ども支援） 

7.  ダン ティエン  日本
に ほ ん

の動物
どうぶつ

病 院
びょういん

で感
かん

じたこと （ベトナム／駅前月曜） 

今回
こんかい

のスピーチ
す ぴ ー ち

大会
たいかい

は、 私
わたし

にとって忘
わす

れられない思
おも

い出
で

になりました。 

本番前
ほんばんまえ

に練 習
れんしゅう

を何回
なんかい

もしていましたが、初
はじ

めて大勢
おおぜい

の人
ひと

の前
まえ

で発表するので本番
ほんばん

はとても 

緊 張
きんちょう

し、ドキドキ
ど き ど き

しました。でも先生
せんせい

達
たち

とできたばかりのお友達
ともだち

がサポート
さ ぽ ー と

して下
くだ

さって、

その後
ご

はどんどん自信
じ し ん

がもどってきて、 話
はなし

をするようにスピーチ
す ぴ ー ち

を発 表
はっぴょう

していました。 

このスピーチ
す ぴ ー ち

大会
たいかい

をきっかけに、色々
いろいろ

な体験
たいけん

ができ、お友達
ともだち

もできたのでとても嬉
うれ

しいです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8.  チャン  アレックス  飛
と

べ！八王子
は ち お う じ

 （香港／駅前月曜） 

練 習
れんしゅう

では緊 張
きんちょう

して声
こえ

が出
で

なくて心配
しんぱい

でしたが、本番
ほんばん

ではなんとか発 表
はっぴょう

できて良
よ

かったです。 

賞
しょう

もいただき自信
じ し ん

が付
つ

きました。 

9.  トリナニ ハリヤンティ  日本
に ほ ん

での楽
たの

しい経験
けいけん

 （インドネシア／駅前金曜） 

私
わたし

はワクワク
わ く わ く

した気持ち
き も ち

でスピーチコンテスト
す ぴ ー ち こ ん て す と

に参加
さ ん か

しました。コンテスト
こ ん て す と

で日本語
に ほ ん ご

を話
はな

す

のが初
はじ

めてだったからです。このような体験
たいけん

ができてとても 幸
しあわ

せです。原稿
げんこう

を覚
おぼ

えたり、 

先生
せんせい

と一緒
いっしょ

に練 習
れんしゅう

したりして頑張
が ん ば

りました。スピーチ
す ぴ ー ち

の準備
じゅんび

のために色々
いろいろ

指導
し ど う

してく 

れた先生
せんせい

に感謝
かんしゃ

です。 

10.  牛
うし

野
の

 晴
はる

  愛
あい

が存在
そんざい

する理由
り ゆ う

 （中国／子ども支援） 

私
わたし

自身
じ し ん

のスピーチは、前日
ぜんじつ

に原稿
げんこう

が仕上
し あ

がり、練 習
れんしゅう

時間
じ か ん

があまりとれませんでしたので、 

上手
う ま

くスピーチできませんでした。他
ほか

の出 場 者
しゅつじょうしゃ

のみなさんは、いろいろなテーマがあって、 

本当
ほんとう

に面白
おもしろ

いことについて話
はな

されていました。特
とく

に女子
じ ょ し

中 学 生
ちゅうがくせい

・牛
うし

野
の

晴
はる

さん（中 国
ちゅうごく

）の 

スピーチ（「愛
あい

が存在
そんざい

する理由
り ゆ う

」）は、印 象
いんしょう

に残
のこ

っています。 

あと、チャン
ち ゃ ん

・アレックス
あ れ っ く す

さん（香港
ほんこん

）のスピーチ
す ぴ ー ち

（「飛
と

べ！八王子」）は、 

聞
き

いていてとても楽
たの

しかったです。 

11.  ファム タオ  虹
にじ

色
いろ

に輝く
かがやく

野菜
や さ い

 （ベトナム／東浅川） 

初
はじ

めてスピーチ
す ぴ ー ち

大会
たいかい

に参加
さ ん か

しました。みんなの前
まえ

に立
た

つのは初
はじ

めてだったので、とても怖
こわ

かった

です。色々
いろいろ

な国籍
こくせき

の人
ひと

が参加
さ ん か

していました。ここにいる全員
ぜんいん

がとても優
すぐ

れたテーマ
て ー ま

を持
も

っていま 

した。このスピーチ
す ぴ ー ち

大会
たいかい

に出
で

るために、 私
わたし

のテーマ
て ー ま

を表 現
ひょうげん

したり、 考
かんが

えたりできたことを 

とても嬉
うれ

しく思
おも

います。このようなスピーチ
す ぴ ー ち

大会
たいかい

を開催
かいさい

してくれた主催者
しゅさいしゃ

に感謝
かんしゃ

します。 

12.  ルーズリー  オーバン  なぜ本
ほん

が消
き

えていないかというと （イギリス／駅前土曜） 

この度
たび

、日本語
に ほ ん ご

のスピーチ
す ぴ ー ち

大会
たいかい

に 出 場
しゅつじょう

したことは貴重
きちょう

な経験
けいけん

をえて良
よ

い勉 強
べんきょう

になりました。 

会 場
かいじょう

でベトナム
べ と な む

からの研 修 生
けんしゅうせい

たちが一生懸命
いっしょうけんめい

日本語
に ほ ん ご

をうまく話
はな

せるように努力
どりょく

する 姿
すがた

をみて 誠
まこと

に感心
かんしん

しました。今
いま

までの日本語
に ほ ん ご

の勉 強
べんきょう

は楽
たの

しむことを中 心
ちゅうしん

にしていましたが、もっと頑張
が ん ば

らなきゃいけない

と思
おも

いました。振
ふ

り返
かえ

るとスピーチ
す ぴ ー ち

大会
たいかい

をきっかけに日本語
に ほ ん ご

の話
はな

し方
かた

の欠点
けってん

を改善
かいぜん

できました。 

出 場
しゅつじょう

のためにスピーチ
す ぴ ー ち

を繰
く

り返
かえ

し練 習
れんしゅう

したら、「べ」の発音
はつおん

によく「っ」をつけている癖
くせ

に 

気
き

がつきました。八王子
は ち お う じ

に住
す

んでいらい、八王子
は ち お う じ

の歴史
れ き し

や魅力
みりょく

に興味
きょうみ

を抱
いだ

きました。 

なので、八王子
は ち お う じ

をテーマ
て ー ま

にして発 表
はっぴょう

しました。会 場
かいじょう

の反 響
はんきょう

は思
おも

ったより 喜
よろこ

んで 

いただいたようです。皆
みな

さんに応援
おうえん

していただいて 誠
まこと

にありがとうございました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年
こ と し

の司会
し か い

は、2021年
ねん

の一番
いちばん

だったムバラク
む ば ら く

・リーン
り ー ん

さんでした。 

私
わたし

はスピーチの 発表
はっぴょう

を３年間
ねんかん

連続
れんぞく

やってきましたが、今年
こ と し

は初
はじ

めて司会
し か い

をやってみました。 

発表
はっぴょう

のときは自分
じ ぶ ん

の番
ばん

が来
く

るまで 緊張
きんちょう

いっぱいで、みんなの 発表
はっぴょう

もなかなか 集 中
しゅうちゅう

して聞
き

くこ

とができませんでした。でも司会
し か い

の場合
ば あ い

は 緊張感
きんちょうかん

がそれほどなく、 発表者
はっぴょうしゃ

の 発表
はっぴょう

がよく聞
き

けた

ので良
よ

かったです。今年
こ と し

司会
し か い

に 挑戦
ちょうせん

できてよかったと思
おも

います。 

 

 

一番
いちばん

になったのは、インド
い ん ど

のグ
ぐ

ローバー
ろ ー ば ー

・ミシカ
み し か

さん(駅前
えきまえ

日曜
にちよう

)です。 

タイトル
た い と る

作品
さくひん

賞
しょう

は、ベトナム
べ と な む

のファム
ふ ぁ む

・タオ
た お

さん( 東浅川
ひがしあさかわ

)で

す。タイトル
た い と る

の紙
かみ

は、自分
じ ぶ ん

で書
か

きます。タイトル
た い と る

作品
さくひん

賞
しょう

は、

今年
こ と し

から始
はじ

まりました。

どの タイトル
た い と る

も 心
こころ

がこ

もった、とても 上手
じょうず

な

作品
さくひん

でした。 

 

 

 

みなさんの結果
け っ か

は、つぎのページ
ぺ ー じ

で紹介
しょうかい

しています。 

みなさん、本当
ほんとう

によくがんばったと思
おも

います。これからも日本語
に ほ ん ご

の勉強
べんきょう

をいっしょにがんばりましょう！ 

今回
こんかい

、初
はじ

めてスピーチ
す ぴ ー ち

大会
たいかい

に参加
さ ん か

しました。参加
さ ん か

する前
まえ

は、心配
しんぱい

な気持
き も

ちしかありません

でした。でも、 出 場
しゅつじょう

した後
あと

で 全
まった

く感
かん

じが変
か

わりました。 新
あたら

しいことに挑 戦
ちょうせん

できて、 

嬉
うれ

しい気持
き も

ちで一杯
いっぱい

でした。 

私
わたし

は日本語
に ほ ん ご

にあまり自信
じ し ん

がありません。それで、1
いち

番
ばん

大変
たいへん

だったことは、大勢
おおぜい

の人
ひと

の前
まえ

で日本語
に ほ ん ご

を使
つか

って話
はな

すことでした。 

私
わたし

の初
はじ

めての＜日本語
に ほ ん ご

スピーチ
す ぴ ー ち

＞で亡
な

くなった父
ちち

の思
おも

い出
で

を発 表
はっぴょう

し、みなさんに 

聞
き

いていただいたことは、いつまでも 私
わたし

の 心
こころ

に残
のこ

ると思
おも

います。 

また、原稿作
げんこうづく

り・ 新
あたら

しい言葉
こ と ば

やその使
つか

い方
かた

・＜めくり＞の縦書
た て が

き・発 表
はっぴょう

の仕方
し か た

など 

いろいろ勉 強
べんきょう

できました。とても楽
たの

しかったです。 

14.  ソリバ リカ メイ バナヤット  父
ちち

の思
おも

い出
で

 （フィリピン／駅前金曜） 

13.  グエン キム  トット  日本
に ほ ん

での 新
あたら

しい体験
たいけん

 （ベトナム／駅前日曜） 



 

 

来年
らいねん

は、ほかのみなさんもぜひスピーチ
す ぴ ー ち

大会
たいかい

に出
で

てください。 

 


